L'ATTRICE

Arianna Sain debutta a Trieste:
«lo, Greta e i dubbi dei giovani»

olevo mette-
re In scend
<< un monolo-
go che faces-

se venire fuori la parte con
cuila nostragenerazione dia-
loga e chi meglio dell’attivi-
sta per il clima, Greta Thun-
bergche dice che la nostraca-
sa va a fuoco?». A una man-
ciata di ore dal debutto,
Arianna Sain, in scena da sta-
sera fino a venerdi alle 19, al
teatro Miela di Trieste, con
“Greta ed i0”, svela alcune
delle suggestioni che hanno
contribuito alla scrittura del
suo “assoloperattrice”. [l mo-
nologo, inserito nella rasse-
ona Protagoniste (inscena fi-
noal 18 marzo), volutadal di-
rettore artistico del Miela,
Massimo Navone, vuole offri-
real pubblicoun contributoa
dare sempre piu spazio alla
voce delle artiste. L'intera
programmazione e infatti un
coro di voci, un insieme di
sguardi di donne, coniugati
in diversi stili e diverse varie-
ta, anche generazionall. «La
mia generazione, approfon-
disce l'attrice friulana, si con-
fronta costantemente con lo
sconforto perche non vedia-
mo un futuro. Racconto la vi-
ta di una trentenne di oggi
con le sue fragilita messe a
confronto con le sfide dell'e-
cologia, delle nuove tecnolo-
gie, deidiritti edelle disugua-
glianzes.

La protagonista € una gio-
vane donna trentenne, che

L'attrice friulana Arianna Sain sul palcoconil cartonato di Greta

nell'intimita protetta del suo
bagno, attende con appren-
sione l'esito del test di gravi-
danza appena effettuato. Ac-
canto a lei la sagoma a gran-
dezzanaturale di Greta Thun-
berg, con cui l'attrice immagi-
na un dialogo. Greta, eroina
generazionale eamicaimma-
ginaria, & lasola acui la prota-
gonista si sente di confidare i
suol interrogativie le sue pau-
re. Da questo flussodi pensie-
ri emerge un inconscio tor-
mentato dall’ansia esistenzia-
le edalla prospettiva diun fu-
turo globale nero e senzaspe-
ranza. «Metto a confronto le
generazioni, quella di mia
mamma che ha vissuto un
grande cambiamento e quel-
la di mia nonna che non ave-

va nemmeno lasciato il suo
paese. lo appartengo a quelli
che non sono nativi digitali e
stiamo a meta strada, tra i
cambiamenti sociali che han-
noinfluite I'idea di genitoria-
lita e della responsabilita in-
dividuale. Speroche il pubbli-
co si porti a casa l'idea che
dobbiamo fare la nostra par-
te per salvare il futuro, per-
ché non c'é piti tempo».

[l progetto, selezionato in
forma di studio per la rasse-
gna Morsi 2022 della Scuola
diteatroPaolo GrassidiMila-
no, dove Arianna Sain sie di-
plomata, dopo aver calcatoil
palcoscenicodel Palio Teatra-
le Studentesco di Udine, e in
prima assoluta al Miela.—
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Un test di gravidanza
parlando con Greta
del piede in due scarpe

Domani al Miela debutta il monologo di Arianna Sain
sui dubbi e le contraddizioni della generazione millennial

Federica Gregori

Lei, un water e Greta Thun-
berg, Evacata sul palcosceni
co sotto forma di cartonato. E
l'inconsuetascena concuil'at
trice, autrice e regista Arian-
na Sain debuttera domani al
Teatro Miela con “Greta ed
in". Sain, friulana che v
Milano dopo aver frequenta-
to Ja Scuola di Teatro Paolo
Grassi portain primaassoluta
alMiela il suo monologo, sele-
ziomw in forma di studio per
a Morsi 2022 alla
lldebutto doma-
nialle 19 al Teatro Miela, in re-
plica giovedi alle 20.30 e ve-
nerdi nuovamente alle 19.
“Greta ed io” si alternerd sul
palco con "Cik Pausas di e con
LauraBussani, in scena doma-
ni alle 20.30, giovedi alle 19,
venerdi alle 20.30 all'interno
della rassegna "Protagoniste
alMiela".

Sain, curiosa questa sce-
nacon lei, un wee la paladi-
naverde Greta.

i

LA PRDTAGDNIS!’A

I i FALIE

«E molto semplice, perché
la volevo cosi e perché girare
con tanta scenografia € un
problema; al centro ¢'& una
giovane donna in quel perio-
do non ben definito dei
trent'anni, donnaeragazzain-
sieme, che, nella sicurezza
del suo bagno, nel suo mo-
mento privato, si ritrova a fa-
re un test di gravidanza: gra
zie alla magia del teatro, ne]
momento incuisi asy
sultato, prende vite
gran monologo. Non volevo
fosse soloun vomitare impres-
sioni: miservivaqualcosa ver-
so cui dirigere paure e ansie
che quel particolare momen-
to sprigiona, Ho pensato: chi
¢il simbolo della nuova gene-
razione, che non sta fermo
ma sta facendo muovere il
mondo? A chi guardiamo, chi
sono le persone che ci ispira-

no? Chimegliodi Greta Thun-
berg, quindi, per veicolare tut-
ta una serie di messaggi, a ini-
ziare dall'ecologia: ci stiamor
bruciando lacasa, lanostra ca-
sa e in fiamme. Tutte qnvlle
ansie che le generazioni pre-
cedentinonavevanos.

Undiscorso generaziona-
le, quindi.

«Mia nonna ha vissuto la
guerra, mia mamma il boom
economico, io "sono" i millen-
nial: ci troviamo a meta, co-
me dico nello spettacolo, “sia-
mo la generazi one th:lm\m
si & abituata
ad una nuova ma non ha di-
menticato quella vecchia, e
adesso non sappiamo davve-
rocosarimpiangere traquesti
due mondi. Siamo quella ge-
nerazione in mezzo, il piede
in due scarpe, cresciuti con
dei miti che sono andati di-
spersi -laricercadel lavoroin
primis - tutte eontraddizioni
che portano a vivere una frat
tura. In questo senso, € si un
monologo generazionales.

Parla di ecologia, di rap-
porto con le nuove tecnolo-
gie, di disuguaglianze eco-
nomiche: mn‘le]s-aﬂmma"

«Come testo volevo che fos-
se qualcosa di molto privato:
sonoidubbiesistenzialiche ci
attanagliano e attengono al
concettodi responsabilita nel-
le sue svariate forme: sociale,
fisica e soprattutto quella di
mettere al mondo un figlio.
Non ¢'e un canale singolo, &
tutto strettamente legato alla
societa che viviamo, sono do-
mande e dubbi che permeano

ogniaspettodella nostragquo-
tidianita. E non & un tema
univoco, percheé siamo cir-
condati da una montagna di
problematiche diverse: gra-
zie alle tecnologia e a inter-
netsiamo proiettati alle gran-
di tematiche sociali ma nel
nostro piccolo cosa faccia-
mo?s,

C'¢ la riflessione ma an-
chel'ironia.

«Gid aprire lascenaconun
water fa trasparire tutta lano
stra fragilita: tirendi fragilee
ci ridi sopra. Non vedo l'ora

di andare in scena: sono feli-
ce perche e tutta farina del
mio sacco in un testo che ho
: tto, interpretato.
E il mio testamento al mon-
do, la mia fiaccola segnaleti-
ca. Mentre lo scrivevo mi so-
no chiesta cosa voglio lascia-
re al pubblico. Senza svelare
nulla, vorrei lasciarlo con un
po'disperanza, difede nell'u-
mani > tutti insieme agia-
mo facendo tante pmolL co-
se & giusto che un senso di fi
duciaci sia eccomes, —




Teatro

Le mie confidenze a Greta Thunberg

ra stand up, assolli,
monologhi e spettacoli
di ensemble, tutti nel
segno dell’attualita,
trattata conironia e comicita,
il Teatro Mieladi Trieste
ospita, tral’l eil18 marzo,la
rassegna “Protagoniste”, che
celebralacreativitaal
femminile, affiancando sul
palco un coro eterogeneo di
vocidiartiste. Aprela
rassegnal’l,2 e 3 marzo (alle
20.30,19,20.30) la giovane
attrice e autrice emergente di
originifriulane Arianna Sain,

conil debuttoin prima
assoluta del suo monologo
“Gretaedio”,unaproduzione
Bonawentura,dove una
trentenne di oggi confidale
sue fragilita ad un’amica
immaginaria, quella Greta
Thunberg, idolo delle giovani
generazioni, presente in
scena in formadi cartonatoa
grandezzanaturale:
un’affabulazione daitoni
ironicie graffianti che
lasciano spazio a momenti di
fragilita e tenerezza.
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