
 
 
 
BOOK MATCH!  
Lo Speed Date teatrale  
 
A cura della Compagnia Artifragili!  
 
Descrizione del progetto: Un’attività dinamica e coinvolgente dedicata alle classi di terza, 
quarta e quinta superiore.  
 
Leggere un testo, scegliere un personaggio e presentarlo in un gioco di incontri rapidi. 
Un’esperienza capace di trasformare la lettura in azione e avvicinare i ragazzi al linguaggio vivo 
del teatro.  
 
Gli studenti leggeranno in autonomia un testo teatrale o un racconto breve proposto (in sinergia 
con gli insegnanti e con le necessità del programma scolastico) dai professionisti della 
Compagnia Artifragili, e sceglieranno in segreto un personaggio da interpretare.  
Durante lo “speed date” avranno 3-4 minuti per scoprire l’identità del compagno, cercando al 
contempo di mantenere nascosta la propria, attraverso dialoghi improvvisati, intuizione e 
ascolto attivo. L’esperienza renderà la lettura viva e concreta, trasformando la pagina in azione 
scenica e stimolando la comprensione del testo, l’empatia e l’attenzione ai dettagli narrativi.  
Al termine, gli attori condurranno un momento di dialogo e confronto con i ragazzi: si parlerà 
del testo letto e delle sue caratteristiche, di cosa vuol dire nel lavoro dell’attore far vivere sul 
palco le parole scritte sulla pagina, di che cos’è una drammaturgia teatrale, oltre ad offrire 
suggerimenti di lettura di altri testi teatrali (classici e contemporanei), in modo da nutrire la 
curiosità letteraria e ampliare gli orizzonti culturali degli studenti.  
 
Un modo fresco e partecipativo per scoprire il piacere della lettura e del teatro!  
 
Artifragili è una compagnia teatrale attiva a Trieste dal 2018, composta da giovani 
professionisti under 35, diplomati in Accademie nazionali. Dal 2023 opera stabilmente al 
Teatro Miela-Bonawentura. Si occupa di realizzare spettacoli, podcast e eventi culturali, oltre a 
numerosi progetti di formazione e divulgazione, laboratori teatrali partecipati con cittadinanza 
e giovani e con un occhio di riguardo alla peer - education. Con il progetto LETSlisten si dedica 
alla divulgazione letteraria tramite la diffusione di audiolibri gratuiti.  
 
 
Numero minimo di partecipanti: 40 (indicativamente due classi).  
Durata dell’iniziativa: dai 90 ai 120 minuti in base al numero di partecipanti.  
Costo: 700,00€ + iva 
 

  

 


